
I henhold til regulering (EC) nr. 1907/2006 (REACH), Annex II

HELSE-, MILJØ- OG SIKKERHETSDATA-
BLAD
1. IDENTIFIKASJON AV KJEMIKALIET OG ANSVARLIG FIRMA
Identifikasjon av stoffet eller preparatet

Produktnavn:! Synlube
Produkttype:! Væske.
Bruk av stoffet/preparatet:!Syntetisk smøremiddel for sykkel.
Leverandør/produsent:! Svenska Filialen till Sports adVentures Intl. SA, ! ! !

Schweiz, Västra Granholmen, 185 99 Vaxholm, Sweden
! ! + 46 8 559 21 800

e-mail adresse til person 
ansvarlig for dette 
HMS databladet:! info@sportsadventures.ch
Nødtelefonnummer 
(med åpningstid):! Ved akutte forgiftninger ring vår døgnåpne vakttelefon 22591300. Ved 

ikke akutte henvendelser, kontakt oss på dagtid.!

2. VIKTIGSTE FAREMOMENTER
Produktet er ikke klassifisert i henhold til Forskrift om klassifisering, merking m.v. av farlige 
kjemikalier.

Klassifisering:! Ikke klassifisert.
Se avsnitt 11 for mer informasjon om helseeffekter og symptomer.

3. STOFFBLANDINGERS SAMMENSETNING OG STOFFENES KLASSIFISERING
Stoff/Stoffblanding:! Stoffblanding

I følge produsentens nåværende kunnskap, og for anvendbare konsentrasjoner, fin-
nes det ingen bestanddeler i produktet som er klassifisert som helse- eller miljøs-
kadelig, og som skulle kreve rapportering i dette avsnittet.

4. FØRSTEHJELPSTILTAK
Øyekontakt:! Se etter og ta ut eventuelle kontaktlinser. Ved kontakt med øynene, 

skyll omgående med rikelig med vann. Hvis det oppstår symptomer, 
må lege kontaktes.

Hudkontakt:! Vask med vann og såpe. Hvis det oppstår symptomer, må lege kon-
taktes.

Innånding:! I tilfelle av innånding må den tilskadekomne flyttes til frisk luft. Ved 
åndedrettsstans gis kunstig åndedrett. Kontakt lege ved symptomer.

Svelging:! Ikke fremkall brekninger. Ikke gi en bevisstløs person noe gjennom 
munnen. Kontakt lege ved symptomer.
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Vern av førstehjelps-
personell:! Det skal ikke iverksettes tiltak som medfører personfare, eller av per-

soner uten tilstrekkelig opplæring.
Merknader til lege:! Ingen spesiell behandling. Behandle symptomatisk. Kontakt spesialist 

på giftbehandling om store mengder har blitt svelget eller inhalert.
Se avsnitt 11 for mer informasjon om helseeffekter og symptomer.

5. TILTAK VED BRANNSLUKNING
Slokkemidler

Egnet :! Bruk et brannslokningsmiddel som er egnet for omkringliggende 
brann.

Farlige termiske 
nedbrytingsprodukter:! Nedbrytingsproduktene kan omfatte følgende materialer:               

karbondioksid
karbonmonoksid

Spesielt beskyttelsesutstyr 
for brannmenn:! Brannslokningspersonell skal bruke egnet verneutstyr og selvforsynt 

åndedrettsvern (SCBA) med full ansiktsmaske, som brukes i modus 
for positivt trykk.

6. TILTAK VED UTILSIKTET UTSLIPP
Personlige vernetiltak:! Det skal ikke iverksettes tiltak som medfører personfare, eller av per-

soner uten tilstrekkelig opplæring. Evakuer omkringliggende områder. 
Ikke la unødvendig og ubeskyttet personale komme inn. Ikke berør 
eller gå gjennom utsølt materiale. Unngå å innånde damp eller tåke. 
Sørg for tilstrekkelig ventilasjon. Bruk egnet åndedrettsvern ved 
utilstrekkelig ventilasjon. Bruk egnet personlig verneutstyr (se avsnitt 
8.). 

Forholdsregler for vern 
av miljø:! Unngå spredning av utslipp av materialet, avrenning og kontakt med 

jord, vassdrag, avløp og kloakk. Send informasjon til relevante myn-
digheter dersom produktet har forårsaket miljøforurensning (kloakk, 
vannsystemer, jord eller luft). 

Metoder for opprensking
Lite utslipp:! Stopp lekkasje hvis dette kan gjøres uten risiko. Flytt beholderne fra 

utslippsområdet. Fortynn med vann og samle opp om vannløslig, eller 
absorber med inert, tørt materiale som legges i en egnet avfallsbe-
holder. Må deponeres via et firma/underleverandør som er registrert 
for behandling av spesialavfall. 

Stort utslipp:! Stopp lekkasje hvis dette kan gjøres uten risiko. Flytt beholderne fra 
utslippsområdet. Gå mot utsølt materiale med vinden i ryggen (med-
vinds). Unngå lekkasje til kloakksystem, vannløp, kjellere eller trange 
rom. Søl skal spyles ned i et system for behandling av spillvann, eller 
følg denne fremgangsmåten. Begrens og samle spill med ikke brenn-
bare absorberende materialer, f.eks. sand, jord, vermikulitt eller kisel-
gur, og plasser i beholder for deponering i henhold til lokale bestem-
melser (se avsnitt 13). Må deponeres via et firma/underleverandør 
som er registrert for behandling av spesialavfall. Forurenset oppsam-
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lingsmateriale kan være like miljøskadelig som selve utslippet. NB: 
Se avsnitt 1 vedrørende informasjon om nødtelefon og avsnitt 13 ve-
drørende fjerning av kjemikalieavfall. 

7. HÅNDTERING OG OPPBEVARING
Håndtering:! Bruk egnet personlig verneutstyr (se avsnitt 8.). Det må ikke spises, 

drikkes eller røykes i områder der dette materialet håndteres, oppbe-
vares og bearbeides. Arbeidere bør vaske hender og ansiktet før de 
spiser, drikker eller røyker. Må ikke svelges. Unngå kontakt med øy-
ne, hud og klær. Unngå å innånde damp eller tåke. Oppbevares i ori-
ginalbeholderen eller i et godkjent alternativ, som er laget av et kom-
patibelt materiale, oppbevares tett lukket når det ikke er i bruk. Tom 
emballasje inneholder produktrester og kan være farlig. Emballasjen 
må ikke brukes om igjen. 

Oppbevaring: ! Oppbevares i henhold til lokale bestemmelser. Lagres i original em-
ballasje, beskyttet mot direkte solskinn i et tørt, kjølig og godt ventilert 
område, vekk fra uforenlige materialer (se avsnitt 10) samt mat og 
drikke. Oppbevar beholderen tett lukket og forseglet til alt er klart til 
bruk. Åpnede beholdere må lukkes forsvarlig og oppbevares stående 
for å unngå lekkasje. Må ikke oppbevares i umerkede beholdere. 
Oppbevares/håndteres slik at forurensning i miljøet unngås. 

Emballasjematerialer
Anbefales:! Bruk originalemballasje.

8. EKSPONERINGSKONTROLL OG PERSONLIG VERNEUTSTYR
Grenseverdier for eksponering

Navn på bestanddeler Administrative normer

Europa/Luxembourg
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Sverige
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Danmark
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Norge
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Frankrike
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Nederland
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Tyskland
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Finland
Ingen kjente eksponeringsgrenser.
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Storbritannia
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Østerrike
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Sveits
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Belgia
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Spania
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Tsjekkia
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Italia
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Estland
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Polen
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Slovenia
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Latvia
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Hellas
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Portugal
Ingen kjente eksponeringsgrenser.

Anbefalt overvåknings-
tiltak:! Om dette produktet inneholder komponenter med yrkeshygieniske 

grenseverdier, kan personlig overvåkning, atmosfæreovervåkning, 
overvåkning av arbeidsstedet eller biologisk overvåkning for å fastlå 
effektiviteten på avtrekk eller andre vernetiltak eller og/eller behovet 
for bruk av personlig åndedrettsvern være nødvendig. Det henvises til 
EU-standarden EN 689 vedr. metoder for vurdering av eksponering 
ved innånding av kjemiske midler, og nasjonale, veiledende doku-
menter med metoder for bestemmelse av skadelige stoffer.

Eksponeringskontroller
Yrkesmessige eksponerings-
kontroller:! Ingen krav til spesiell ventilasjon. God generell ventilasjon bør være 

tilstrekkelig for å kontrollere arbeidstakerens eksponering av av 
luftbåren forurensning. Hvis dette produktet inneholder ingredienser 
med eksponeringsgrenser, skal man bruke lukkede prosesser, lokalt 
avtrekk eller andre tekniske løsninger for å holde arbeidstakere under 
alle anbefalte og lovbestemte eksponeringsgrenser.
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Åndedrettsvern:! Bruk godt tilpasset, luftrensende eller luftmatet åndedrettsvern i 
samsvar med godkjente standarder hvis en risikovurdering indikerer 
at dette er nødvendig. Valg av åndedrettsvern må gjøres på grunnlag 
av kjent eller forventet eksponeringsnivå, produktets farlighet og sikre 
funksjonsgrenser for det valgte åndedrettsvernet.

Håndbeskyttelse:! Det skal til enhver tid ved håndtering av kjemiske produkter benyttes 
kjemisk bestandige, ugjennomtrengelig hansker i samsvar med 
godkjente standarder når risikovurdering indikerer at dette er nød-
vendig.

Øyebeskyttelse:! Det skal benyttes vernebriller i samsvar med godkjente standarder 
når risikovurdering indikerer at dette er nødvendig for å unngå ekspo-
nering for væskesprut, damp, gass eller støv.

Hudbeskyttelse:! Personlig verneutstyr skal velges i samsvar med oppgaven som ut-
føres og farene forbundet med denne, og skal være godkjent av en 
spesialist før dette produktet håndteres.

Green Fizz
 

8. CONTRÔLE DE L'EXPOSITION/PROTECTION INDIVIDUELLE

Procédures de surveillance
recommandées

Si ce produit contient des ingrédients présentant des limites d'exposition, il peut
s'avérer nécessaire d'effectuer un examen suivi des personnes, de l'atmosphère sur
le lieu de travail ou des organismes vivants pour déterminer l'efficacité de la
ventilation ou d'autres mesures de contrôle ou évaluer le besoin d'utiliser du matériel
de protection des voies respiratoires.  Il importe de vous reporter à la norme
européenne EN 689 concernant les méthodes pour évaluer l'exposition par inhalation
aux agents chimiques et aux documents de politique générale nationaux relatifs aux
méthodes pour déterminer les substances dangereuses.

:

Tripolyphosphate de sodium EU OEL (Europe).
  TWA: 5 mg/m³ 8 heure(s). Forme: Poussière

Slovénie
Tripolyphosphate de sodium EU OEL (Europe).

  TWA: 5 mg/m³ 8 heure(s). Forme: Poussière

Lettonie
Tripolyphosphate de sodium EU OEL (Europe).

  TWA: 5 mg/m³ 8 heure(s). Forme: Poussière

Contrôle de l'exposition de
l'environnement

: Il importe de tester les émissions provenant des systèmes de ventilation ou du
matériel de fabrication pour vous assurer qu'elles sont conformes aux exigences de la
législation sur la protection de l'environnement.  Dans certains cas, il sera nécessaire
d'équiper le matériel de fabrication d'un épurateur de gaz ou d'un filtre ou de le
modifier techniquement afin de réduire les émissions à des niveaux acceptables.

Contrôle de l'exposition
professionnelle

: Aucune ventilation particulière requise.  Une bonne ventilation générale devrait être
suffisante pour contrôler l'exposition du technicien aux contaminants en suspension
dans l'air.  Si ce produit contient des composants pour lesquels des contraintes liées
à l'exposition existent, utiliser des enceintes de protection, une ventilation locale par
aspiration, ou d'autres moyens de contrôle automatiques intégrés afin de maintenir le
seuil d'exposition du technicien inférieur aux les limites recommandées ou légales.

Contrôle de l'exposition

Grèce

Portugal

Tripolyphosphate de sodium EU OEL (Europe).
  TWA: 5 mg/m³ 8 heure(s). Forme: Poussière

Tripolyphosphate de sodium EU OEL (Europe).
  TWA: 5 mg/m³ 8 heure(s). Forme: Poussière

Protection respiratoire

Protection des mains

Porter un appareil de protection respiratoire muni d'un purificateur d'air ou à
adduction d' air, parfaitement ajusté et conforme à une norme en vigueur si une
évaluation du risque indique que cela est nécessaire.  Le choix de l'appareil de
protection respiratoire doit être fondé sur les niveaux d'expositions prévus ou connus,
les dangers du produit et les limites d'utilisation sans danger de l'appareil de
protection respiratoire retenu.

Le port de gants imperméables et résistants aux produits chimiques conformes à une
norme approuvée, est obligatoire en tout temps lors de la manutention de produits
chimiques si une évaluation des risques le préconise.

Utiliser une protection oculaire conforme à une norme approuvée dès lors qu'une
évaluation du risque indique qu'il est nécessaire d'éviter l'exposition aux projections de
liquides, aux fines particules pulvérisées, aux gaz ou aux poussières.

Protection des yeux

:

:

:

Protection de la peau L'équipement de protection personnel pour le corps devra être choisi en fonction de
la tâche à réaliser ainsi que des risques encourus, et il est recommandé de le faire
valider par un spécialiste avant de procéder à la manipulation du produit.

:

  

Mesures d'hygiène : Se laver les mains, les avant-bras et le visage à fond après avoir manipulé ces
composés ainsi qu'avant de manger, de fumer, d'aller aux toilettes, de même qu'à la
fin de la journée. Suivre les mesures d'hygiène industrielle appropriées.

Date d'édition : Page 6 de 127/15/2008

Hygieniske tiltak:! Vask hender, underarmer og ansikt grundig etter å ha håndtert forbin-
delsene og før spising, røyking, toalettbesøk og på slutten av ar-
beidsdagen. Bruk god yrkeshygienisk praksis ved blanding.

Miljøeksponeringskontroll:!Utslipp fra ventilasjon eller prosessutstyr bør kontrolleres for å sikre 
at de er i samsvar med kravene i gjeldende miljølovgivning. I enkelte 
tilfeller er det nødvendig å anvende gasskrubbere, filtre eller kons-
truksjonsendringer i prosessutstyret for å redusere utslippene til 
akseptable nivåer.

Vern basert på MAL:! henhold til regelverk om arbeid med kodenummererte produkter 
gjelder følgende bestemmelser for bruk av personlig ver-
neutstyr:

! Generelt: Hansker skal brukes ved alt arbeid som kan innebære tils-
mussing. Forkle/kjeledress/vernetøy skal brukes når tilsølingen er så 
omfattende at vanlig arbeidstøy ikke i tilstrekkelig grad beskytter hu-
den mot kontakt med produktet. Ansiktsskjold skal brukes ved arbeid 
som innebærer sprut hvis helmaske ikke er påkrevd. Eventuell anbe-
falt bruk av øyevern faller i så fall bort.

! Ved all sprøyting hvor det er tilbakeslag, skal det brukes hen-
siktsmessig eller pålagt åndedrettsvern og armbeskyttelse/forkle/kje-
ledress/vernetøy.

! MAL-kode (Danmark): 3-1
Bruk: Ved sprøyting i nye* bokser og kabiner hvis operatøren er 
utenfor sprøytesonen. Ved bruk av skrape eller kniv, pensel, rulle o.l. 
til for- og etterbehandling i kabin eller boks av typen eksisterende* 
anlegg, hvis operatøren arbeider i sprøytesonen. Ved bruk av skrape 
eller kniv, pensel, rulle o.l. til for- og etterbehandling utenfor lukket 
anlegg, sprøyteboks eller sprøytekabin. Ved driftsstopp, rensing og 
reparasjon i lukkede anlegg, sprøytebokser og -kabiner, hvis det er 
fare for kontakt med våt maling eller organiske løsemidler.

! - Halvmaske med lufttilførsel og øyevern skal brukes.
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! Ved sprøyting i eksisterende* sprøytebokser, hvis operatøren er uten-
for sprøytesonen.

! - Helmaske med lufttilførsel og armbeskyttelse skal brukes.
! Ved sprøyting uten forstøvning i eksisterende* anlegg av typen kom-

binert kabin, sprøytekabin og sprøyteboks hvor operatøren arbeider i 
sprøytesonen.

! - Helmaske med lufttilførsel skal brukes.
! Ved all sprøyting hvor det oppstår forstøvning i kabin eller sprøyte-

boks hvor operatøren er i sprøytesonen, og ved sprøyting utenfor 
lukket anlegg, kabin eller boks.

 
! Helmaske med lufttilførsel, kjeledress og hette skal brukes.
! Tørking: Artikler til tørking/tørkeovner som er plassert midlertidig på 

slike steder som f.eks. en reolvogn, skal være utstyrt med mekanisk 
utsuging slik at ikke damp fra våte artikler passerer arbeidernes 
innåndingssone.

! Pussing: Ved pussing av behandlede overflater skal det brukes mas-
ke med støvfilter. Ved maskinsliping skal det brukes øyevern. Arbeid-
shansker skal alltid brukes.

! Advarsel Regelverket inneholder andre bestemmelser i tillegg til bes-
temmelsene ovenfor.

! *Se regelverket.

9. FYSISKE OG KJEMISKE EGENSKAPER
Generell informasjon

Utseende!
Fysisk tilstand:! Væske. 
Farge:! Grønn.
Lukt:! Mild.
Luktterskel:! Ikke kjent.

10. STABILITET OG REAKTIVITET
Stabilitet:! Produktet er stabilt. Det vil ikke oppstå farlig polymerisering under 

normale lagrings- og bruksforhold.
Forhold som skal unngås:!Ingen spesifikke data.
Materialer som skal 
unngås:! Reaktivt, eller uforenlig med følgende stoffer: oksiderende materialer.
Farlige nedbrytnings-
produkter:! Det bør ikke dannes farlige nedbrytingsprodukter ved normale la-

grings- og bruksforhold.

11. OPPLYSNINGER OM HELSEFARE
Potensielle akutte helseeffekter

Innånding:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
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Svelging:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Hudkontakt:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Øyekontakt:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.

Potensielle kroniske helseeffekter
Reproduktiv giftighet
Kroniske virkninger:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Kreftfremkallende 
egenskap:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Mutasjonsfremmende 
karakter:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Fosterskadelige 
egenskaper:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Effekter på utvikling: ! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Fruktbarhetseffekter:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.

Overeksponeringstegn/-symptomer
Innånding:! Ingen spesifikke data.
Svelging:! Ingen spesifikke data.
Hud :! Ingen spesifikke data.
Øyne:! Ingen spesifikke data.

12. MILJØOPPLYSNINGER
Virkninger på miljøet:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.
Andre bivirkninger:! Ingen kjente betydelige virkninger eller kritiske farer.

13. FJERNING AV KJEMIKALIEAVFALL
Metoder for avhending:! Unngå at det produseres avfall, eller reduser avfallsmengden til et 

minimum i den grad det er mulig. Tomemballasje eller tomme poser 
kan inneholde noe produktrester. Produktet og emballasjen skal 
uskadeliggjøres på en sikker måte. Overskytende materialer og ikke 
gjenvinnbare produkter må deponeres via et firma/underleverandør 
som er registrert for behandling av spesialavfall. Deponering av dette 
produktet, oppløsninger og alle biprodukter skal til enhver tid skje i 
samsvar med lovfestede krav til miljøvern og avfallsdeponering og 
alle regionale bestemmelser fra lokale myndigheter. Unngå spredning 
av utslipp av materialet, avrenning og kontakt med jord, vassdrag, 
avløp og kloakk.

Farlig avfall:! Så vidt leverandøren vet, anses dette produktet ikke for å være farlig 
avfall i henhold til EU-direktiv 91/689/EF

Norge - Farlig avfall:! Så vidt leverandøren vet, anses dette produktet ikke for å være spe-
sialavfall i henhold til SFTs forskrift om spesialavfall.

14. OPPLYSNINGER OM TRANSPORT
Internasjonale transportforskrifter

ADR/RID / IMDG /
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IATA Klasser:! Ikke regulert uansett transportmiddel.

15. OPPLYSNINGER OM LOVER OG FORSKRIFTER
EU forskrifter

Klassifisering og merking er fastlagt i samsvar med EU-direktivene 67/548/EEC og 
1999/45/EC (inkludert endringer), med tiltenkt bruk av produktet tatt i betraktning.

Risikosetninger:! Dette produktet er ikke klassifisert i henhold til EUs lovverk.
Anvendelsesområde:! Forbrukeranvendelser. Industrielle anvendelser.
Stoffliste for Europa:! Stoffliste for Europa: Alle bestanddelene er listet opp eller mottatt 

dispensasjon for.
Nasjonale forskrifter
  Danmark

Risikosetninger:! Ikke klassifisert.
MAL-kode (Danmark):! 3-1! !

  Norge
Risikosetninger:! Ikke klassifisert.
Karsinogen klasse:! Ikke klassifisert.

   Frankrike
Reinforced medical 
surveillance:! Act of July 11, 1977 determining the list of activities which require 

reinforced medical surveillance: not applicable
   Tyskland

Fareklasse for vann: ! 1 Tillegg nr. 4
  Østerrike

Begrensninger av bruken 
av organiske løsemidler:! Tillatt.!

  Sveits
Giftklasse:! Ikke regulert
BAG T:! 619000
VOC innhold:! Frigjort.

  Italia
Utslippskontrolldirektiv: ! 100% Ikke klassifisert.

16. ANDRE OPPLYSNINGER AV BETYDNING FOR HELSE, MILJØ OG SIKKERHET
Historikk

Utgitt dato:! 22/5/2013
Dato for forrige utgave:! 30/6/2008
Versjon:! 3

Merknad til leseren
Så langt vi kjenner til, er informasjonen i dette dokumentet dekkende og nøyaktig. Imidler-
tid er verken leverandøren som er navngitt ovenfor, eller noen av deres underleverandører, 
rettslig ansvarlige eller erstatningspliktige for at denne informasjonen er nøyaktig og full-
stendig. Avgjørelsen om egnetheten av alle materialer er i siste instans kun brukerens 
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eget. Alle materialer kan ha ukjente risikomomenter og bør brukes med forsiktighet. Selv 
om bestemte risikomomenter er beskrevet her, kan vi ikke garantere at dette er de eneste 
som finnes.
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